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Nota Sra. Alejandra Mardini y Sr. Angel G. Giacomassi
Socios del Plan Médico

El 15 de enero de este afio nacié por cesarea nuestra hija Angelina Sofia en el Hospital Aleman.
En el presente resido en el interior de la Provincia de Cérdoba y viajé especificamente un mes y
medio antes de la fecha probable de parto a Buenos Aires para tan importante acontecimiento.
Tal esfuerzo, no sélo mio sino de toda nuestra familia, realmente vali6 la pena, ya que fue de
excelencia la atencién que recibimos mi hija y yo mientras permanecimos en vuestra institucion.
Quiero destacar la atencién que recibi del Dr. Martin De Anchorena y todo su equipo médico,
junto con anestesistas y enfermeros, como asi también a todas las enfermeras y a todos los
profesionales que trabajan en el area de Nursery y Neonatologia que son realmente excelentes
en lo que hacen todos los dias, con vocacion y con amor. Felicito al Hospital porque desde la
persona que limpia, quien trae la comida y quienes la hacen, camilleros, personal de
laboratorio, todos ellos, son por igual muy educados; esta todo impecable y me senti realmente
feliz de haber traido a mi hija a este mundo en un entorno que en tan grato recuerdo guardaré
para siempre. Muchisimas gracias.

Nota Sra. Norma S. Biihler
Socia del Plan Médico

Por mi cuadro de dificultad respiratoria aguda, fui internada de urgencia en vuestro Hospital, lo
que me motiva hoy a expresar mi agradecimiento -por demas sincero- a todos los profesionales
que me asistieron en tan dificil situacion: a la Dra. Ana Castro, del Centro de Emergencias, al
Dr. Edgardo Rhodius, al Dr. Ernesto Prieto, a la Dra. Cristina Gigler, a los médicos residentes

de Clinica Médica, al equipo de Kinesiologia, a todos los enfermeros y mucamas del 1er. piso.
Todos ellos superaron ampliamente mis expectativas, ya que al ser yo también una profesional
de la salud, pude comprobar objetivamente a este “equipo humano”.

Por siempre en deuda con ustedes, reciban mis mas sinceros saludos.

Por razones de espacio y de estilo, Plan Médico & Usted® podréa seleccionar el material y editarlo. La fecha de publicacion
esté supeditada al espacio disponible en el boletin. Los mensajes deben enviarse a: pmyud@hospitalaleman.com

CURSOS DE ALEMAN

Instituciéon Cultural Argentino-Germana

La Institucion Cultural Argentino-Germana anuncia que esta abierta la inscripcion para los
Cursos Intensivos, los cuales se dictaran los dfas lunes, miércoles y viernes de 17 a 20 hs.
Los Socios del Plan Médico cuentan con un 10% de descuento.

Informes: M.T. de Alvear 2051 - Cap. Fed. - Tel.: 4824-4038 - Fax: 4824-8383

E-mail: culturalag@hotmail.com - Lunes a viernes 14.30 a 20 hs.

Goethe - Institut Buenos Aires

La Goethe-Institut Buenos Aires anuncia que esta abierta la inscripcion para los cursos de
aleman en Buenos Aires y Alemania, como asi también de espafiol para extranjeros.
Consulte por los cursos de aleman intensivos y superintensivos en verano.

Informes e Inscripcién: Corrientes 319 - Cap. Fed. - Tel.: 4318-5600

E-mail: cursos@buenosaires.goethe.org - www.goethe.de/buenosaires

CURSOS RAPIDOS DE ILVEM

ILVEM dicta cursos presenciales, e-Learning e In-Company de Lectura veloz, memoria,
métodos de estudio, concentracion, oratoria, inteligencia, disefio web y multimedia (Flash,
Dreamweaver, Premiere, Director); disefio grafico (CorelDRAW, lllustrator, Photoshop, QuarkXPress,
3D Studio Max, AutoCAD); gestion comercial web (e-Commerce, e-Mail Marketing); Ofimatica
(Office, Dactilografia, Microsoft Project, Writer OpenOffice.org); Programacion (Visual Basic,
ASP.NET, PHP) y sistemas (Windows, Linux, Redes). Clases demostrativas gratuitas.
Descuentos para Socios del Plan Médico del Hospital Aleman.

Informes: Tels.: 4821-5411 / 4334-5403 - www.ilvem.com - info@ilvem.com

RECORDATORIO
DE FECHAS

= 12 de Enero

Afo Nuevo

Las oficinas del Plan Médico permaneceran
cerradas y en el Hospital Aleman se atenderan
sdlo urgencias

Dia del Hijo

= 6 de Enero
Dia de Reyes

= 10 de Enero
Dia de la Direccion General Impositiva
Dia del Trabajador de Transporte

= 19 de Enero
Dia Internacional de la Religion

m 22 de Enero
Dia Nacional de la Antartida Argentina

= 23 de Enero
Dia Mundial de la Libertad

= 25 de Enero
Dia Nacional del Reportero Grafico

= 26 de Enero
Dia del Pescador

= 31 de Enero
Dia de la Patagonia

Fuentes:

www.me.gov.ar
www.odonnell-historia.com.ar
(Mario O Donnell)
http://diade.arnet.com.ar

DISTINCION A LA CALIDAD

MORELLO S.A.

INDUSTRIA GRAFICA

GRAFICA DE ORO
‘CERTAMEN LATINOAMERICANO
"THEOBALDO DE NIGRIS"

Industria grafica con tecnologia alemana de Gltima generacion
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Victor Martinez 1875/81/85 (C1406CEK) Ciudad de Buenos Aires. Argentina. Tel./Fax: 4922-3001/3002 4924-8066 contacto@morellosa.com.ar
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PROFESIONALES

CIUDAD DE BUENOS AIRES

= CLiNICA MEDICA

Alta de profesional:

Dr. Irastorza, Alejandro

Billinghurst 2481 PB “3”

Tel.: 4804-6857 / Cel.: (15) 5010-0468
Miércoles 18 a 21 hs.

Solicitar turno Lunes a Viernes 17 a 20 hs.

Alta de profesional:
Dra. Gammel, Elsa
Talcahuano 871 1° “A”
Tel.: 4816-5591
Miércoles 14 a 19 hs.

= FONOAUDIOLOGIA
Baja de consultorio:

Fga. Collado, Maria Valeria
Anula: Ugarte 2632 1° “3”

= KINESIOLOGIA

Modificacion de horarios de atencién:
Kga. Ofman, Esther

José Marmol 77

Tel.: 4981-6653

Lunes a Viernes 7.30a 12 hs. y
14.30 a 19.30 hs. Sabados 9 a 12 hs.

= NEUROCIRUGIA PEDIATRICA
Alta de profesional:

Dr. Gonzalez, Roberto

Av. Pueyrredén 1443 7° “B”

Tels.: 4824-5711 / 4822-7076

Viernes 18 a 21 hs.

= PSICOLOGIA

Baja de consultorio:

Lic. Canevari, Maria Ana
Anula: O’Higgins 2066

= SALUD MENTAL PEDIATRICA
Alta de profesional:

Lic. Talani, Silvia

Terrada 1026

Cel.: (15) 6005-1364

Solicitar turno

ZONA NORTE

= FONOAUDIOLOGIA

Alta de consultorio:

Fga. Collado, Maria Valeria

Santa Rosa 1707 - GARIN - PILAR
Panamericana Ramal Pilar Km. 38,5 UF 68
Tel.: (0348) 639569 / Cel.: (15) 6140-2800
Lunes 16 a 19 hs. y Miércoles 14 a 17 hs.

= KINESIOLOGIA - Drenaje Linfatico
Modificacion de consultorio:

Kga. Cafisi, Marta Cecilia

Anula: Av. Libertador 16864 - SAN ISIDRO
Nuevo consultorio: ’

Vélez Sarsfield 20 - MARTINEZ

Tels.: 4792-7603 (int 2) / 4733-0875 /
4743-2763

Lunes y Miércoles por la tarde

Modificacion de domicilio:

Kinesidlogos de San Isidro

(Centro Médico Integral)

Anula: Av. Libertador 16864 - SAN ISIDRO
Nuevo consultorio: ’

Velez Sarfield 20 - MARTINEZ

Tels.: 4792-4603 (int 6) / 4733-0875 (directo)
4743-2763

Lunes a Viernes9a 11 hs.y 16 a 20 hs.

= ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Baja de consultorio:

Dr. Caldara, Ricardo

Anula: Av. Libertador 16884 - SAN ISIDRO

Modificacion de consultorio:

Dr. Malter Terrada, Jorge

Anula: Av. Libertador 16884 - SAN ISIDRO
Nuevo consultorio:

Centro Médico Alem

Alem 134 - SAN ISIDRO

Tel.: 4743-1414

Martes 17 a 20 hs. Solicitar turno de
Lunes a Viernes de 10 a 20 hs.

ZONA OESTE

= PSICOLOGIA

Alta de consultorio:

Lic. Canevari, Maria Ana

Luzuriaga 1995 - HURLINGHAM

Tel.: 4452-7319 / Cel.: (15) 6115-6865
Solicitar turno

ZONA SUR

= CLINICA MEDICA
Modificacién de consultorio:

Dra. Gammel, Elsa

Anula: Malvinas Argentinas 501 -
MONTE GRANDE

Nuevo consultorio:

Salta 1315 - ADROGUE

Tel.: 4219-0028

Lunes, Martes y Jueves 8 a 13 hs.

= KINESIOLOGIA
Alta de profesional:
Kga. Astrobbi, Ana Maria

Segui 735 - ADROGUE

Tel. 4293-6595

Lunes a S&bados - Solicitar turno
Av. Gral. Frias 4021 - LLAVALLOL
Tel. 4294-5811

Lunes a Viernes - Solicitar turno

ODONTOLOGIA
Moédulos OI/MG

CIUDAD DE BUENOS AIRES

RADIOLOGIA

Alta:

Instituto Roenthal

Ramoén L. Falcén 1919 PB “A”
Tels.: 4631-1104 / 4634-0858

PRESTADORES

ZONA SUR

Modificacidn central telefdnica:

Clinica Privada Monte Grande

Gral. Rodriguez 158 - MONTE GRANDE
Conmutador: 4367-6700

Turnos en Clinica: 4367-6800
Internaciones: 4367-6706

Fax: 4367-6705

ZONA OESTE

Altas:

Optica Vedere i
Espora 46 - RAMOS MEJIA
Tel.: 4464-6378

Visién Poiny

Suipacha 724 - MERLO
Tel.: (0220) 485-4004

Presentando tu credencial del Plan Médico
tenés un

19%

de DESCUENTO

60/L0/L€ OJUBIWIOUSA

Santa Fe 1582
Vera al 600 (esq. Malabia)
Cabildo 4009

para compras en efectivo 0 en 1 pago con tarjeta en todos los locales AVIA




ESPACIO DE PUBLICIDAD

Benejicios Adicionales

Las actividades aqui detalladas son aranceladas
e incluyen descuentos especiales para los Socios
del Plan Médico del Hospital Aleman, contra la
simple presentacion de su credencial:

CENTRO DE BELLEZA Y SALUD
de Ana Maria Heras

Tratamientos corporales: Masajes
anticeluliticos con aplicacion de fango y algas
francesas, masaje reductor modelador,
tratamientos para estrias, masajes antistress.
Aparatologia de ultima generacion:
Presoterapia secuencial, ultrasonido, iontocon-
tractor, radiofrecuencia modelador no invasivo.
Drenaije linfatico: Facial y corporal.
Tratamientos faciales: Higiene facial con
extraccion, renovador celular con punta
diamantada y radiofrecuencia cosmetolégico,
velo de colageno, mascaras antiage,
tratamientos de hidratacion y nutricion.

Socios del Plan Médico 20% de descuento.
Solicitar turno: 4432-4320 - Cel.(15) 4045-3515
Pedro Goyena 1544 3° D - Zona Caballito
E-mail: info@anamariaheras.com.ar
www.anamariaheras.com.ar

CUIDADO DE PACIENTES
INTERNADOS Y EN DOMICILIO
BADANTE Acompaiantes de Salud
Con Badante tenemos cubierta la contingencia
que nos trae acompanar a un familiar cuando
est4 internado o en el domicilio luego de la
internacion. Por mas que la familia sea
numerosa, cada uno tiene sus propias
obligaciones, laborales o familiares, que tal
vez nos impiden estar junto a nuestro familiar
cuando éste tiene un problema de salud.

El sistema prepago de BADANTE brinda una
solucioén répida, segura y econémica. Afiliese
hoy mismo telefénicamente al 0810-122-4600
y obtenga importantes beneficios.
www.badante.com.ar

COMPUTADORAS

Servicio Técnico especializado en Windows.
Deteccién y limpieza de Virus, Spyware,
Malware, Spybots, Trojans, etc. Actualizaciones
de seguridad. Cambio de Sistema Operativo.
Cambio de Disco Rigido. Backup completo de
archivos. Armado, Reparacion y Venta de
computadoras a medida, con los mejores
componentes de cada marca.

Atencion a domicilio y urgencias.

Socios del Plan Médico: precios especiales.
Informes: Sr. Carlos Nava

Lunes a viernes de 12 a 20 hs.

Tel. 4807-0522 - Cel. (15) 6935-2933

Mail: pcxpress@arnet.com.ar

YOGA EN BELGRANO

Sra. Olga

Ud. puede flexibilizar su columna y sus
articulaciones sin importar su estado fisico.
Compruébelo presenciando una clase sin cargo.
Si hay un sector del cuerpo imposibilitado, no
dejemos de trabajar el resto. Los 20 afios de
experiencia permiten asegurarle que Ud. en
poco tiempo comprobard los resultados.

Nos es magia, es perseverancia.

Descuentos especiales a Socios del Plan Médico.

Informes: Tel.: 4783-6381
E-mail: ozurbano@yahoo.com.ar
Zona: Av. Cabildo y José Hernandez

CURSOS DE COMPUTACION
Lic. Laura M. Gerendi (UBA)

Ing. Rubén Real (UBA)

Individuales, totalmente practicos y con
material incluido. Windows, Word, Excel,
Powerpoint, Internet, etc. Desde cero o desde
cualquier nivel. En nuestro estudio o a
domicilio. Especialidad personas adultas,
adultos mayores y/o con discapacidad leve.
Flexibilidad horaria.

Informes: Tel.: 4925-7691

E-mail: Igerendi@speedy.com.ar

COSMIATRIA

Diagnéstico para tu piel

Sra. Nicky Acosta - MN 1847

Sra. Celina Diaz - MN 1356/8736
Tratamientos faciales: Higiene e hidratacion
profunda. Recuperacion facial. Pulidos.
Peeling no abrasivo. Diferentes tipos de
mascaras. Velo de colageno. Tratamiento anti
age. Despigmentacion. Drenaje linfatico.
Tratamientos especificos para distintos tipos
de afecciones. Y ahora contamos con
tratamientos corporales con o sin
aparatologia para: adiposidad localizada,
celulitis, masajes reductores, masajes
descontrac-turantes, drenaje linfatico (facial,
corporal y para embarazadas), presoterapia,
bandas de calor, ultrasonido, iontoforesis,
vendas frias. Consulta sin cargo.

Descuentos a Socios del Plan Médico.
Informes: Vidt 1961 6° A - Palermo

Tels.: 4826-2910/ (15) 5802-2489

COMPRA DE OBRAS DE ARTE

Y ANTIGUEDADES

Plateria, Pintura Europea, Pintura Argentina,
Vidrios firmados (Emile Gallé, René Lalique,
otros), Esculturas de Bronce y Marfil, Bastones,
Porcelanas, Muebles franceses.

Descuentos a Socios del Plan Médico.
Informes: comunicarse con la Sra. Graciela
Dagna o Sr. Luis - Tel. 4802-5553

Se deja constancia de que el Plan Médico del Hospital Aleman no avala, en modo alguno, los servicios
publicados en este boletin y, consecuentemente con ello, cualquier reclamo que quiera real
su calidad debera dirigirse, exclusivamente, a los respectivos anunciantes.

Izarse respecto de

Hospita
rrHA AIer%én
Plan Médico

Colombia 1340, El Talar - Tel.:

Excelencia y conpiablidad.

Palabras mayores para nuestros mayores.

Calido SPAcio

Rosario Balenzuela - MN 20323
Cosmiatria - Masoterapia

TRATAMIENTOS FACIALES: diagnéstico para
tu piel sin cargo. Limpieza de cutis profundas
-puntas diamantadas- Electroporacion, etc.
TRATAMIENTOS CORPORALES: masajes
descontracturantes - reductores - drenaje
linfatico - Aparatologia de Ultima generacién
(contractor muscular - presoterapia -
ozonoterapia, etc.)

Informes y turnos: Tel. 4774-0963

Cel. (15) 6870-0963 - PALERMO

E-mail: calidospacio@hotmail.com

DETENGAMOS EL TIEMPO EN

TU PIEL Y EN TU CUERPO
Graciela Sidero

Mas de 30 afios de experiencia en estética
integral para el rejuvenecimiento de la piel

y del cuerpo.

En tu piel: lluminacion y reactivacion celular.
Manto de colageno. Hidratacion + Nutricion
segun tipo de piel. Peeling anti-age no
agresivo.

En tu cuerpo: Masajes de relajacion,
tonificacion y modelacion. Tratamiento
anticelulitico. Gimnasia Isométrica.

NUEVO: tratamiento térmico de
radiofrecuencia para recuperacion celular
en cuerpo y rostro: efecto lifting -
reafirmacion de senos y gluteos - flacidez,
estrias y celulitis.

Diagndéstico sin cargo. Descuento en
tratamientos a Socios del Plan Médico.
Informes: Tel. 4981-1635 - Cel. (15) 5894-2267
www.detengamoseltiempo.com.ar

E-mail: info@detengamoseltiempo.com.ar

SILVIA COLADANGELO

Servicio Profesional de Ventas

VENTA DE BIENES MUEBLES ANTIGUOS Y MODERNOS
VIDRIOS PINTURAS PLATERIA ADORNOS

Asesoramiento y tasaciones inmediatas sin cargo
de todas sus pertenenuas por

SUCESIONES - MUDANZAS - TRASLADOS
Amplia cartera de clientes - Referencias comprobables
Vendemos Seguro y con Seguridad Privada Profesional
ORGANIZACION, EXPERIENCIA Y SERIEDAD
Publicidad adicional sin costo para Socios del Plan Médico
INFORMES
4723-6445 [ 155-307-7230 / 338*5936
www.acassusonet.com.ar/coladangelo.htm
www.livinginargentina.com (Antiques)
Avellaneda 1709 - San Isidro Lomas - Buenos Aires

\

En el Hogar Los Pinos trabajamos para que nuestros mayores encuentren todo lo
que necesitan para tener una vida plena e independiente. Por eso ofrecemos
departamentos individuales con baiio privado, atencion personalizada las 24 horas
y amplios espacios verdes para que puedan disfrutar mds de su estadia. Ademds,
nuestro exclusivo programa de nutricion, se basa en una dieta balanceada y centrada
en sus necesidades particulares, garantizando el perfecto cuidado de su salud.

Los invitamos a conocer Los Pinos.

Un lugar para que nuestros mayores se sientan como en casd.

4736-1876 - E-mail: dwgl917@interserver.com.ar - www.dwg.org.ar

hogar los

PINOS

DWG - SOCIEDAD
ALEMANA DE
BENEFICENCIA

Plan Médico & Usted® es una publicacion mensual del Hospital Aleman, Av. Pueyrreddn 1640 - Cap. Fed. Cualquier sugerencia
sobre temas generales o especificos a tratar en PM & Usted sera considerada y agradecida. En tal caso, contactarse

con el Depto. de Promocion y Publicidad, Carina Péltl al tel.: 4827-7071 o por e-mail: cpoltl@hospitalaleman.com




